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Gurmanske cestopisy
jednoho Dedy

Zdenék Jelinek

V tomto dile, a v dalSich nasleduijicich, Vas seznamim se zajimavymi restauracemi

a hospodami v oblasti LedCe nad Sazavou a jejiho blizkého, az lehce dalného okoli.
Cilem téchto clank bude Vam tyto stravovaci sluzby predstavit a zrecenzovat je

z pohledu mnoholetého a zkuseného gastronomického kritika. Doufam, ze se Vam
tato recenze bude libit a v budoucnu si najdete aspon par chvilek k tomu, si precist
dalsi, které budou nasledovat. Preji Vam vsem dobrou chut.

Restaurace Cervené Janovice

Tento podnik se, uz podle nazvu mozno
poznat, nachazf ve vesnici Cervené
Janovice. Tato ponékud malo znama

a na pohled nezajimava vesnicka se
nachazi na jedné z frekventovangjsich
silnic v této oblasti. Silnice, ktera tudy
vede, patif mezi dlleZitou spojku, ktera
spojuje Caslav a oblasti Ledce, Zruce

a Kutné Hory. Pojedete tudy, pokud
sjizdite z dalnice D1 a mate praveé
namifeno do Caslavi nebo mést severné
od ni. Z Ledce je to do Janovic cesta
dlouha 19 kilometr(l a dostanete

se sem zhruba za 19 minut, pokud
pojedete autem.

Restaurace Cervené Janovice (¢.p. 188)
je na prvni pohled nezajimava, postarsi
budova, na které je vidét, Ze zde stoji jiz
od dob totality. Jediné, co Vam prozrad,
Ze jedna o hostinskou ¢innost je klasicka
tabule s ndzvem restaurace, kterou
mUiZeme vidét na vétsiné hostinskych
podnikd. To, Ze budova zazila totalitu

je mozné poznat nejen z venkovniho
vzezreni, ale i vinteriéru, kde se

da naprosto beze IZifict, Ze se

nezmeénilo vibec nic. Jidelni prostoru
restaurace tvorf jedna velka mistnost,
ktera plsobf prazdnotou a starobou.
Zde vsak nemyslim starobu ve $patném
slova smyslu. Na sténach je mozno vidét
mnoho krasnych plechovych reklamnich
ceduli, stoly jsou od sebe daleko

a prostreny klasickymi hospodskymi
ubrusy dodavané pivovary.

Bar a nabytek je téz postarsiho data.
Kdyz zde usednete, mate diky prazdnote,
ktera mistnost naplnuje, pocit
nekomfortu a soukrom{. Mnohym,
obzvlast mladym navstévnikam,

by se zde s velkou pravdépodobnostf
nelibilo. A to jenom kvili netradi¢ni
atmosfére. Jenze jak se rka, nesud

knihu podle obalu. A zde to plati
obzvlast. Hospodsky, ktery popravdé
vypada Ze zazil cisare pana, mdze mnoho
navstévnikl odradit. Stary, shrbeny pan

s neupravenym knfrem mUze vypadat na
prvni pohled neddvéryhodné, avsak zdanf
klame, protoze hospodsky je ve
skutecnosti velice mily a cilf chlapik,

ktery se stale ridi pravidlem



»,Nas zakaznik, nas pan®. Okamzité

se Vas ujme a celou dobu Vasi navstévy
se 0 Vas bude starat (aspori o mé se
staral). A ted to nejddlezitéjsi, na co
vsichni cekame. Jidlo je zde podobné
jako hospodsky. Neni tak staré, to
rozhodné ne, ale mlze na prvni pohled
mast. Nevypada nijak zajimave a

u nekterych kousku by se dalo rict, pfimo
nelibé. Jenze skutecnost je jing, protoze
jidlo zde je doopravdy vyborné. Nemohu
to rict u vseho, vsechna jidla od nich jsem
nejedl, ale to, co jsem mél, byla vskutku
mniamozni. Kureci stehno s ryZi, jehoz
jsem nikdy nebyl velky fanda, mi zde
chutnalo. Ryze by mohla trochu vic
uvarena, ale jinak to nemélo chybu.
Dalsim chodem byly Spagety. Zde jsem
byl poprvé svedkem toho, ze kecup

na Spagetach nenf ve skutecnosti nic
Spatného. Nebyl sam, abych priznal,

spis$ se jednalo o jakysi dochucovaci
prostredek k omacce, ktera tvorila zaklad,
ale jejich kombinace byla doopravdy
zajimava a velice mi chutnala. Poslednim
hlavnim chodem byly zapecené téstoviny,
kterych byla doopravdy poradna ,,porce®.

Uzené maso v nich bylo chutné, stavnaté.

Jako lehkou prilohu, ¢ijenom dochuceni
se k téstovinam podaval zeleninovy,
zalivkovy salat a nakladana repa.

Jako dezert se poddavala polévka (j& vim,
je to divny dezert, ale zapomnél jsem si
il objednat pred ostatnimijidly). Jednalo
se konkrétné o hoveézf vyvar. A ten byl
poradné chutny. Ve vétsine restauraci
nenf na vyvary cas, proto se ve velkém
mnozstvi pouzivaji bujony a jiné vécicky,
které maji za Ukol nahradit chut’
skutecného vyvaru. Nepochybuji o tom,
zeivtéto polévce byl pouzit umeély
bujon, ale jeho chut naznacovalaito,

ze si s nim kuchar del$f dobu vyhral

a skutecné ho nechal vyvarovat vice

jak tri hodiny. Doporucuji ho. Jedinou
velkou smutnou véci, co se obclerstvent
tyce, jsou napoje. Nejdriv jsem netusil,
kde se to vzalo, ale pak jsem si peclivym
sledovanim hospodského uvédomil,

kde je chybka. Hospodsky na mytf sklenic
pouziva utérku, kterad vypada, ze ma vice
let, jak hospodsky sam. A diky
dlouholetému pouzivani se zacala drolit
a rozpadat. Proto pri utirani mokrych
sklenic v nich zUstavajf kousicky chlup,
které jsem poté nasel ve svém piti.

Za toto jsem svoje hodnoceni docela
snizil. Dale jsem byl nucen prehodnotit
svlj pohled na podnik kvUli toaletam,
které byly typicky hospodské, a nikdo

by se zde nezdrzoval déle, nez by bylo
nutné. Celkovée bych toto misto nazval
zajimavé. Jidlo zde je chutné a dostupné
(cena za obéd okolo 190 K¢, jidlo+pitf).
Pokud pojedete kolem a budete mit hlad,
rozhodné se stavte.

Prostredf: 40 %
Jidlo: 80 %
Souradnice:
49.8341394N
15.2544308E

Obsluha: 85 %

What3Words: podrazka.jenom.koupat




Listopad ve znameni zmeny a prilezitosti

HOROSKOP

UZ babylonsti knézi, kterf se vénovali astrologii, jsou pravdépodobné prvnimi autory horoskopU.
Nejstarsi dochovany horoskop pochazf uz z roku 410 pr. n. I. Helénisticti astrologové prosadili
novy rozsireny systém, ktery se dochoval s urcitymi zménami az dodnes.

Pravdépodobné ovérena metoda, nemyslite?

ZNM7

Co prinasi listopad jednotlivym znamenim?

Beran

Mésic plny prilezitostf a Sandf, ve kterych je
potreba se ukazat, a to v nejlepsim svétle.
Uchopte okamzik a vytéZte z néj maximum.

Byk

Vase tolerance, snasenlivost a pocity bezped,
které navozujete svému okolf vam pomohou
dosahnout dlouhodobych cild, které tim ¢inf
listopad zlomovym.

BliZzenci

Listopad prinasi zménu, jejiz akceptovani vam
nebude délat problémy. Hladky prechod od
starého k novému vam zajisti vase
prizplsobivost.

Rak

Zmény v citénfvaseho vnitfniho ja povedou

k obméné starych potreb a tuzeb. Diky intuici
vas nic neprekvapf.

Lev

Listopad je vhodny k odstranéni otravnych a
frustrujicich véci, které mlze vést pres cestu
nepohodli, ale to vam pomuze emocionalné
vyrist a dospét.

Panna

Je Cas citit se Iépe, vice se bavit, uzivat si
radosti ze Zivota. Nebat se svézich zplsobl a
nové perspektivy, coz povede k vyuziti
vaseho pIného potencialu.

Vice informaci o vasem horoskopu

e

najdete v nasem fijnovém dile.

Vahy

Vase schopnost nadhledu vam pfinese
pohodiny prechod k novym kapitolam. Ceka
vas pozvanka k slazenf's vasim vyssim
osudem.

Stir

Do této doby se hodi stanoveni mimoradnych
zamérd a prani, protoze ted je jim pIiné
naslouchano. Obdiv u ostatnich zfskate svojf
autenti¢nosti a svojf silnou osobnosti, kterou
nevahejte projevit. Je to vas mésic.

Strelec

Prostrednictvim snd, meditace nebo kreativni
prace ziskate ddlezité vhledy, které spole¢né
s novymi zkusenostmi povedou k vasemu
rlstu, na ktery jste pripraveni a umfte se pro
nej nadchnout.

Kozoroh

Listopad si pro vas prichystal mnoho novych
prileZitosti, které ve vam pomohou odhalit,
ze jste schopnéjsi, nez si myslite. Diky vasi
loajalité a spolehlivosti vas cekajf ve vztazich
krasné chvile.

Vodnar

Cekad vés primé ovlivnéni vasich klicovych
oblastf Zivota, vyvolavajici vyzvu, kterou bude
nerovnovaha vaseho svéta. Tato situace vam

vsak pomUze poodhalit kousek sebe sama.

Ryby

Vase schopnosti vciténi a prizplsobivosti vam
prinasi pevny zaklad pro provedenizmén a
uskutec¢néni snd.

‘ Veronika Vesela



Co nam koureni muze prinést?

Jakub Stoces

Mddnfvina kourenf a uzivani (nej¢astéji)
tabakovych vyrobk je ve spole¢nosti
uz nékolik generaci. Prestoze se zacalo
v poslednich letech vice upozormovat

na zdravotnirizika, stale pronika
popularita této nebezpecné , zabavy“

i mezi mladistvé a nezletilé. Podle studie
citované spolkem Kolpingovo dilo,

ktery organizuje kampan na podporu
boje proti uzivani navykovych latek
mladistvymi s nazvem ,Nezavirame odi*,
uziva alespon jednou za mésic tabakové
vyrobky 27 % déti ve veéku 15 let. Pro
srovnanf alespon jednou za mésic uziva
konopné latky 10 % déeti ve veku 15 let.

Co nase zdravi?

Nejvétsim rizikem pro lidské télo je,

v souvislosti s vdechovanim tabakového
koure, poskozenf dychacich cest, a to
zejména v oblasti plic. Dlouhodobéjsi
zaté7 timto druhem navykové latky mize
vést az ke smrti. Pri koureni se uvolnuje az
5000 Skodlivych latek, z toho néekteré
dokonce zpUsobujf vznik rakovinnych
nadord. Mimoto se cigarety obsahuijf
nikotin, ktery zapricinuje silné zavislosti na
kouren.

Problémem vsak nenfjen kuractvi aktivni.
| pokud jste v mistnosti se zapalenou
cigaretou a mnozstvim cigaretového
koure, vystavujete se vysokému riziku
vzniku astmatu, chronickych nemoci
nebo si mdzete v dlouhodobém
horizontu privodit i komplikace
neslucitelné se zZivotem. To se nazyva
pasivni kurdctvi, kterému pomaha
predchazet napriklad i zakonem
vynucovany zakaz koureni v restauracich.

Ten vzbudil zejména v roce 2017, tedy
zhruba v dobé nabytf ucinnosti, velké
emoce, a to nejen u kurakd,

ale i provozovateld restauraci nebo
znalcl politického marketingu, kterf
vyuzili prilezitosti ,,bojovat za svobodu®
arozhodli se za cenu likvidace zdravi
obcant nasbirat politické body.

Co déla stat?

K omezenf uzivanf tabakovych vyrobk
by mélo prispét i danové zatizeni, které
je v Cesku minimalneé 3,20 K¢ za cigaretu.
Tato castka musi byt odvedena

do statniho rozpoctu. Hlavnim terem
kritiky je forma zdanénf zejména proto,
ze nenf prokazano, zda putuji penfze

do zdravotnictvi, které musi resit nasledky
koureni. Kritici proto hovorf o zneuzivani
nebezpecnych produktd k vydélku,

a to dokonce ze strany statu. Napriklad
tento rok se planuje vybrat na dani

z tabaku az 67 miliard korun.

Kde hledat informace
a pomoc pfi zavislosti?

Po naskenovani QR kodu si na webu
www.koureni-zabiji.cz mizZete predist
informace o rizicich kourenf, odvykacich
a lecebnych programech nebo ziskat
kontakty na odborniky v oboru.

Web provozuje Narodni monitorovaci
stredisko pro drogy a zavislosti.




Snimek ze Skolnfho prostred;,
ktery ma nejen skvély piibé&h, ale i dusi.

Peter Weir vytvoril v roce 1989 jeden
z nejlepsich film vibec a ukazal,

Ze Robin Williams dokaze svij talent
rozvinout nejen v komediich,

aleive vaznych dramatech.

REOSB "N Wl L8l A M S

He was their inspiration. He made thelr lives extraordinary.

Film zacina na zacatku skolniho roku,

kdy novi studenti zazivaji ceremonial jeho
zahagjeni. Tato Skola je presnym prikladem
toho, co skupina Pink Floyd kritizuje

ve své pisni Another Brick in the Wall.

Milan Maxa

Vse se ovsem zmeéni na prvni hodiné
literatury, kterou vyucuje pan Keating

v podani bravurniho Robina Williamse.
Pan Keating na hodinach ukazuje krasu
literatury a opovrhuje tim, aby se zaci ucili
nesmyslné definice. Ukazuje jim, Ze kazdy
z nich mlZe byt basnikem, a ne stvorenim
bez vlastniho rozumu, jak o nich smysli
jeho zatrpkli kolegové.

Z4ci jsou socialistickymi metodami nuceni
cpat si do svych hlav naprosto irelevantni,
nesmysliné fraze a pochoduijf jako stado
mechanickych ovecek do pomysiného
mlynku na maso.

Parjedincl pochopi, co se jim snazi pan
Keating sdélit a poté, co se dozvi, ze byla
na skole drfve provozovana takzvana
,Spolecnost mrtvych basnikd®, obnovfjejf
¢innost. Samozrejmé to neni kompatibilni
se smyslenim zastupct skoly, a tak se
vsechno odehrava bez jejich vedomi

v noci. Schlizky se poradajf v jedné jeskyni
nedaleko skoly, kde se premysli

e

nad zivotem a skladaji se a ¢tou basné.

Snimek ale nenf klasickym dramatem,

na které po nekolika dnech zapomenete
a uz sina ngj péknych parlet
nevzpomenete. Robin Williams totiz
nehraje krecovite, ale uprimné a laskave.
UZ jen kvali nému byste méli dat filmu
sanci.

A co fict zdv€rem? Snad jen: Carpe diem!



ROZHOVOR

Rozhovor pro listopadové Cislo si pro vas pfipravili Elena Hruba a Ivan Stodes.
Tentokrat oslovili panf Mgr. Michaelu Souckovou. Dékujeme ji timto za vyborny rozhovor.

Bavi vas ucit, nebo se
spiSe trapfte?

Uceni mé bavi moc.
Tésila jsem se uz od
zdkladni Skoly, Ze budu
jednou ucit. Zatim si to
strasné uzivam, uvidime,
co prijde do budoucna.

TouZila jste stat se
ucitelkou uz v détstvi,
nebo jste chtéla délat
néco jiného?

Ja jsem vzdycky chtéla
byt pani ucitelka, od mala
jsem si hrdla na Skolu.
Chuddk moje maminka
byla mou prvni Zackou,
protoZe mé nebavilo ucit
plysdky. Na zdkladni Skole
to pokracovalo,

na druhém stupni jsme
méli vybornou pani
ucitelku cestiny, kterd
mé vlastné nasmeérovala
a zjistila jsem, Ze ceStina
a obcanka by mohly byt
to pravé. A na stredni

se to poté prohloubilo,
protoZe nase tridni
ucitelka ucila cestinu

a obcanku a bylo

jasno uplné.

Jste spokojend se
zastupitelstvem
Vilémovic? Chtéla byste
néco ve Vilémovicich
zménit jako zastupitelka?

Ja musim byt spokojend,
kdyZ tam sedim. *smich*
Ale samozrejmé vzdy je
co zlepSovat, vZdy je
potreba se zamyslet
nad rozhodnutimi,

kterd délame. Moznad

by se ale meéli zamyslet

i lidé z jinych rad

nez my, co si tam
chodime sednout.

Ale myslim si, Ze to neni
Uplné stastnd forma
ddvat stejné maturity
napriklad gymnazidinimu
typu vzdélavani a stredni
odborné skole, kde treba
té cestiny je mnohem
méneé nez u vds

na gymndziu. Srovndvat
to mi asi nepripadd dobré.

Vy ucite zaklady
spolecenskych véd /
obdanskou vychovu,
Cesky jazyk a literaturu a
déjepis. Jste spokojenad s
formou maturity z téchto
predmétd a jsou
dostacujict?

Ja se musim na ty
maturity jesté podivat,
protoze posledni maturita
byla moje. Predtim jsem
ucila na zdkladce,

kde jsme maturity Uplné
neresili, takze se musim
podivat co a jak.

Jaky nazor mate na nové
bistro?

Ja jsem rada. Kdyz
si nevezmu svacinu,
zachrani mé to
pred smrti hladem.

A co tam mate nejradsi?

Ja chodim na syrové
tousty.

Vidéla jste v posledni
dobé néjaky film, Cetla
jste n€jakou knihu nebo
slySela néjakou hudbu,
ktera vas zaujala,
pfpadné ovlivnila a
mobhla jste ji doporudit?

My ted koukdme hodné
na Netflix na seridly,
samozrejmé kdyz

to stihdm, a co se tyce



film{, dplné nevim.
KniZku, kdy jd jsem
naposledy Cetla knizku?
*smich*

To je jako trosku ostuda,

s malou (dcera — pozn.
red.) to Uplné nestthdm
Cist, ale o mé je vseobecné
zndmo, Ze mdm rdda
knizky s tématikou

2. svétové vdlky, takze
bych asi doporucila
pripadné néco z tohoto
tématu. UZ jen proto,
abyste si vy, jako studenti,
udélali obrazek o té dobé,
na kterou bychom neméli
zapomenout.

Kdybyste se vratila v ase
a méla se znovu
rozhodnout jakym
smérem se date, Sla
byste znovu na uditelkuy,
nebo byste si vybrala
jinou profesi?

To je zdludnd otdzka, ale
jak jsem vdm rikala, mé
hrozné bavi to povoldni.
Je pravda, Ze kdyZ jsem
se kdysi rozhodovala,
kam se vlastné dam,
jesté jsem uvazovala

o0 prdavech a o Zurnalistice.
MozZnd by bylo zajimavé
zkusit zurnalistiku,

jestli by tato cesta byla
ta sprdavnd, nebo by mé
to upevnilo v tom,

Ze jsem si vybrala to
nejlepsi, co jsem mohla.

Kdybyste méla srovnat
z3ky dnes a Zzaky

z drfvéjsich let,

mate néjaké rozdily,
které pozorujete?

Jd zase tak dlouho
neucim, takze ted zndm
z lavic tu vasi generaci.
Kdyz to srovndm s ndmi
tak, a neurazte se
kdyZztak, kdyZ jsem
chodila na praxe na svoji
byvalou zdkladni Skolu,
moji byvali ucitelé rikali,
Ze nands s laskou
vzpominaji, Zze oproti

té generaci ted jsme byli

takovi klidnéjsi a hodnéjsi,

i kdyZ na nds naddvali
a rikali, ze zlobime.

Ze se to ted’ nedd srovnat,

ale jad musim rict, Ze mdm
zatim (tuk, tuk, tuk)
Stéstina zdky a studenty,
takZe si uplné nemdzu
stéZovat. Pdr vyjimek

se samozrejmé najde,

ale to je vsude.

V piistim cisle naseho
¢asopisu bude dalsf
ucitel/ka, ale nefekneme
Vam, kdo to bude. Jakou
otézku byste mu/ji dala?

To jste mé trochu
zaskocili, upfimné nevim,
nic mé nenapadd. Misto
otdzky bych spise vsem
poprdla v tuto dobu
pevné zdravi a pevné
nervy, protoze to zacind
byt zase takové zvlastni

a zajimavé. Uvidime,

co nds cekd. Moznd jestli
veri tomu, Ze do Vdnoc
budeme chodit takto
prezencné do skoly

v ramci toho, co se ted’
déje kolem nds.

Pani Michaela Souckovd s dcerou

Co Hkate na casopis
Gymploviny? Libf se vam,
je néco, co byste na ném
zménila nebo pfidala?

Ja jsem si prohlédla tusim
1. vyddni a moc se mi
libilo, jak to mdte graficky
zpracované, md to naboj,
md to ndpad. Latku jste
si nasadili moc hezky.
Drzte sejiasnazte seji
pordd posouvat vys a ddl.

Je néco, co byste rada
vzkazala studentim
naseho gymnazia nebo
redakci ¢asopisu?

UZivejte si kazdy den,
jako by to byl ten
posledn.



SEX, DROGY A DECHOVKY

/da se vam to jako netradi¢nf spojeni?

Veronika Veseld

Setkali jste se nékdy s ndzorem vasich prarodic(,
kterf oznacovali moderni hudbu jako hrubou a sprostou?
Pojdme se tedy blize podivat na texty muziky podle jejich gusta.

Alkohol je nejrozsirené;jsi drogou
na svéte. Je legdini a Cesi se nestydf
0 jeho konzumaci zpivat.

Koline, Koline

V této slavné pisni, kterou napsal
Frantisek Kmoch, se zpiva o Pepickovi,
ktery si nechal nalit od své milé

méz (litr) vina a potom si zazpival.

Pivovarsti koné

Jedna velka 6da vychvaluijici dar Ceské
zemé, kterym je pivo. Vyzdvihuje jeho
vzhled a chut, koné privazejicijej

do hospody, atmosféru vytvorenou
jeho popijenim a na zaveérikrasu zen,
ktere ho toci.

HospUdka mald

Zpiva o osudovém setkani muze a
hospody, ktera mu sice vzala mladi,
ale aspon se mu diky ni nestyska,

i kdyZ je osamocen.

,,Dds si nalejt hektolitr piva,
i kdyZ ses na svété sdm, cardra.*

A ta naSe chasa mladd

Tato pisen shrnuje klady a zapory
uzavirani manzelstvi v mladém véku. Diky
nému muzi nemuseli odchazet na vojnu.
Zaporje, ze po svatbé jsou ostatni divky
nebo hosi mnohem hezdi, jenze na ty si
pak nesmi mladi manzelé ani pomyslet.

Zavérem prichazi rada do zivota:

,,NeZente se, chaso mladd, uZivejte
svobody. AZ se jednou oZenite, nesmite do
hospody.

Co jste hasici

Jedna se o Zalozpév stalych navstévnikd
hospody, kterf kvili neschopnosti hasict
zUstali odkazani na pitf vody, protoze
jejich pivovar a hospoda padly v popel. Ze
slov pisné vyzaruje hluboky zarmutek:
,,Vodu nepijem, my pijeme rum. Vodu pijou
Zaby, pivo stary bdby. My pijeme rum.

Ze to mezi Cechem a orosenou sklenicf
jiskr, je jiz z predchozich odstavcd
znamo. Ted se pojdme presunout

k trochu odliSnému aktu lasky, sexu.

Md roztomild Bdrusko

,,Md roztomild Bdarusko, vem mé s sebou na
IGZzko. Nevemu, nevemu, ty jsi prase, vCera
jsi chtél dneska zase.**

Clovék by ¢ekal, Ze se autor bude vice
snazit toto téma schovat nebo jinak
,zaonacit“, ale tady se veskeré Usilf
vytratilo hned na zacatku. Ani druha
sloka, ktera je 0 nasilnych Zenach, které
by chtély bit jejich muze, ale nemohou,
protoze by to byla hanba a nejsou
dostatecné silné, to nijak nezachranuje.




Ja jsem maly kominicek
V textu této pisne je komin alegorif
zenskeého pohlavniho organu.

,,Své remeslo dobre znam, kazdy komin
vymetam.*

,,Pojd’ sem maly kominicku, pojd”do mého
pokojicku. Tam ti ja néco povim, vymetes
mi mdj komin.“

,,Jémindcku, to byl komin, takovému
nerozumim. Zarostlej byl jako les, nadrel

jsem se jako pes na ném.*

Vice dodavat netreba.

Nezlobte se, rodi¢ové

Pisen popisuje hledanflasky mladého
chlapce, ktery z toho dlvodu nebyva moc
doma. Z dalsi sloky se dozvidame, ze
nasel hezkou divku, o kterou ma hluboky
zajem. Nasledné vsak vsechny jeho
nadéje zhasnou, protoze mu divka na
jeho nadbihani odpovida:

,, Ty jsi Selma zrddce. Pripravils mé o
vénecek v té nasi zahrddce.*

A nepochybné se nejedna o odcizeni
vénecku z cukrarny.

Od Tabora az k nam

Mladik v této pisni ukazuje, jak jeho
prednosti nenf trpélivost, kdyz mu jeho
mila nesmi otevrit okno do jejiho pokoje,
a tak hoch predstavi svoji pravou tvar:

,,KdyZ mi neotevres, otevie mijind... A to
jesté dneska.

Jaké je to hezké
Vite, proc je vyhodné mit dva kovare
vjednom mesté? Protoze:

,,Jeden mdze kovat a druhy milovat
Safdrovic Andulku.

V ZaluZanech na potoce

Jedna se o dojemny pribéh jedné lasky.
Mlady krajanek prisel do mlynice, kterou
vedla krasna pani mama, aby si privydelal,
jenZe nezUstalo jen u mleti.

,,Mlela se psenicka, hladila se licka.*

,,Ve dne spolu mleli, v noci spolu spali.
Rikala mu drahousku.

U klastera stoji kdmen

Divka sedici na kameni u klastera vola do
sveta, ze opustila klaster, protoze se ji
tam styskalo po hosich, které by rada
milovala. Nasledné se v d&ji posouvame
ke zpovidani, kde se ji pan pater zepta,
kdo ji tak hezky snéroval, nacez divka
odpovida:

,,Ten hoch, co mé snéroval, ten mé také
miloval.“

Nevim jak vy, ale j& uz nikdy na Slagr
nebudu koukat stejné jako doposud.




7E SVETA POLITIKY

Nova vlada — co slibuje?

Jakub Stoces

Po rfjnovych volbach lidfi SPOLU a Pirdtd a Starostd vyjednavali o budouci vIaddé.
Cely mésic se objevovalo mnoho domnének, narod diskutoval, co se bude dit,
a porazeni vykreslovali na socialnich sitich ty nejceméjsi scénare. Dne 8. listopadu
byla vsak podepsana koali¢ni smlouva, kde se jednotlivé subjekty zavazuji, ze budou
plnit spolecny program spolecné viady. Co se v ném pise? Na co se mame pripravit?

Digitalizace

Pétikoalice chce napriklad
nejpozdéji od roku 2025
kontrolovat, aby obcan
nemusel data poskytovat
statu vice neZ jednou a vse
potrebné si statnf sprava
vyridila interné. Nutné
nebude ani nosit u sebe
prikazy a dokumenty,
pokud sije stat mlze ovérit
jinak. Zaroven rozsirf funkce
CzechPOINTu, aby se

z pobocek staly privétivé
podatelny, pokud ¢lovek
nechce komunikovat

se statem pres internet.
Zasazovat se bude nova
vladai o posileni
kybernetické bezpecnosti
nebo napriklad spusti
program na podporu
digitéInfa internetove
gramotnosti pro vsechny
generace.

Doprava

Prioritou je pro budouci
vladni predstavitele ,vratit
Cesko na Zelezni¢ni mapu
Evropy.“ Pomoci by ndm

v tom méla prioritizace
vystavby
vysokorychlostnich trati,
dalsi dllezité stavby jsou
podle nich i dalnice D35,
Do neboli Prazsky okruh

a dostavba D1. Zaméfit

se chtéjf na vystavbu
obchvatl obcf a planuje

se vydat nasilnice Il. a lll.
tridy vice nez 6 miliard
korun roc¢né. V Usecich,
kde to bude mozné se také
zvysi povolena rychlost

na 150 km/h. Zavazek
vlady Andreje Babise,
stavbu vodniho kanalu
Odra-Dunaj-Labe, naopak
chce novy kabinet
stopnout. Mezi mnoho
dalsich bodt patff napriklad
i napojeni zeleznice

na Letisté Vaclava Havla,
vytvorenfjednotné jizdenky
nebo dokonceni odstranéni
nelegalnich billboardd.

Finance

V tomto odvétvi se bude
udajné ,predvidatelné
investovat a zavadét prisna
rozpocltova pravidla“ tak,
aby nebylo mozné zvysovat
enormné vydaje bez ohledu

na hospodarskou situadi.
Bodem, ktery nedavna
opozice prosazuje

od zavedenf EET, je zrusen/
EET. Nenfdivu, Ze se pravé
ono zruseni objevilo

v koali¢nf smlouvé. Nutné
je podle nové viady také
zamezit dafflovym unikim
a odstrihnout od penéz
danovych poplatnikd firmy
z tzv. danovych rgja.

Ma vzniknout i jednotna
evidence Cerpanf dotaci.

Kultura

Kabinet Petra Fialy,

a predevsim novy ministr
kultury, se chtéjf soustredit
na podporu kultury

v regionech, neziskovych
organizaci, krajské a obecnf
kulturnf infrastruktury.

Obdanska
demokraticka strana

e Liberdlné-
konzervativnf

e [Furoskepticka

e Pravicova

e 34 poslanch

e 19 senatort




Zamérf seina muzea

a galerie, které pecujf

0 hmotné kulturnf dédictvi.
Z knihoven by se méla stat
kulturnf a komunitnf centra,
jakoZto nezbytna a klicova
verejna sluzba. Podstatné
bude také upravit autorské
pravo dle reality 21. stoleti
a podporit nezavislost
verejnopravnich médif
(Ceské televize, Cesky
rozhlas, Ceska tiskova
kancelar).

Mistni rozvoj

Vizi nové vladni koalice

je pry konkurence schopny
venkov s moderni
infrastrukturou a bez
zbytecné byrokracie.

Chce také urychlené
opravit stavebnf zakon,
ktery prosadila viada ANO
a CSSD. Dalsim bodem je

i posileni pravomoci obci

v oblasti vystavby a jejich
financnf podpora. Nékteré
velké urady planuje
pétikoalice presunout

do region. Dllezité je také
zajistit dastojné bydleni
pro mladé rodiny a seniory,
k cemuz by mél napomoci
prepis statnich pozemkd
na obce.

Ceské pirdtska strana

e Liberdlnf

e Proevropska

e Progresivni

e Stredolevicova
e 4 poslandi

e 2 senatori

Obrana

,Zakladem obrany CR

je clenstviv NATO tvrdf
koali¢nf smlouva, a proto
chce budouci ministryné
obrany vynakladat od roku
2025 2 % hrubého domaciho
produktu pravé na obranu,
presné podle zavazku vidi
Severoatlantické alianci.
Zaroven podporf zvysenf
obranyschopnosti
vychodniho kridla NATO,

s tfm souvisi i adekvatni
zvyseni zapojenif Armady
CR. Rozpocet by mél vice
dotovat projekty védy

a vyzkumu v oblasti obrany
a bezpecnosti. Nové vedenf
resortu chce také budovat
odolnost proti hybridnim
hrozbam

a nedemokratickym stattm
neumoznit pristup

ke kli¢ové infrastrukture.

Prace a
socialnf véci

Pétice stran se zavazala
podporit napriklad

i zkracené pracovni Uvazky
a rodiny s détmi celkové.
Mezi priority patff

i zaméreni se na
péstounskou pédi, zaroven
by se mélo zamezit

i zneuzivani déti v pravnich
sporech mezi rodici.
Automaticky se ma
zvySovat minimalni mzda
a obcany s exekucemi nebo
dluhy ceka dostupnéjsi
poradenstvi. Dllezité

je podle pétikoalice

i pomoci zranitelnym nebo

zdravotné postizenym
osobam tak, aby vedli
ddstojny Zivot a nestradali.

TOP 09

e Liberalné-
konzervativn{

e Proevropska

o Kfestansky-
demokraticka

e Stredopravicova

e 14 poslancl

e 5senator(

Vyznamnym politickym
tématem je uz nékolik let
dlchodova reforma,
kterou slibuje i koalice ODS,
KDU-CSL, TOP 09, STAN

a Piratd. Podle koalice

je potfeba predevsim
udrzitelnost ddchodového
systému. Zavedena ma byt
také moznost prispivat 1%
ze svého dlchodového
pojisténi rodi¢tim nebo
prarodi¢im. Planovana je

i podpora pracuijicich
seniortl a odpracované roky
maji byt Iépe zohlednéné
na vysi dlichodu, zaroven
se v8ak ma snizit povinna
hranice odpracovanych let
pro vyplaceni dtchodu.

Podnikani a
energetika

Priority pro podnikanfjsou
celkem strucné:

snizit byrokracii ze strany
statu, povolit vedent
Ucetnictvi v eurech,

zvysit konkurencina
telekomunikacnim trhu

a podpora expanze firem
do zemi tretiho svéta.




Energetickou budoucnost
pak budouc vldda spatfuje
v energetické
sobéstacnosti,

kterou predstavuje
prioritizace jaderné
energetiky a obnovitelnych
zdroja. Z ekologictéjsich
variant vyroby elektriny

se vyzdvihuje zejména
umistovani solarnich
panell na strechy budov.
Dalsim bodem je napriklad
i podpora ,,Green Dealu®,
ktery kritizuje predevsim
SPD a nové i hnuti ANO,
které vsak pomohlo

v Evropské unii tento
zavazek prosadit.

Od tézby uhlf chce ustoupit
novy vladni kabinet

i drfve neZ v roce 2038,

v souvislosti s tim se chce
zamérit na transformaci
region( zavislych na tézbé.
Podpora zakazky

na dostavbu Dukovan

byla prislibena pouze

za podminky, Ze se jf
nebudou Ucastnit Ruska
federace a Cinska lidova
republika.

Skolstvi,
véda a sport

Do skolstvi by mélo putovat
vice penéz. Statnf vydaje
se budou pohybovat kolem
5 % hrubého domaciho
produktu, platy ucitell

by nemély klesnout pod
130 % prameérné mzdy

a ,,spravedlivé podminky
by mély mit i soukromé

a cirkevni skoly“. Podpora
byla vyjadrena vsem typdm
vzdélavani, véetné toho

gymnazialniho. Zavedeny
by mohly byt kli¢ové
zkousky, které budou
oveérovat znalosti zak{
5.a 9. ro¢nik{

(na osmiletych gymnaziich
kvarta) a samozrejmé

po ukoncenf stfedniho
vzdélavani. Jak ve
zkouskach kontrolnich
(napr. maturitni), tak ve
zkouskach prijimacich

se ocekavajf zmény,
samozrejmeé po analyze
soucasného stavu.

Dalsf z priorit je i snizovani
nerovnosti vzdélani u zakd
se studijnimi problémy.

Starostové a nezavisli

e LiberdIni

e Proevropské

e Stredopravicové
e 33 poslancl

e 19 senatorl

Jako ve vsech odvétvich,

i zde se koalice zavazala

k digitalizaci a snizenf
administrativni zatéze. Pod
hledacek nového ministra
Skolstvi se zajisté dostane

i véda a vysokoskolské
vzdélani, které jsou

v koali¢nf smlouvé
zminovany taktéz.
Narodnf sportovni agentura
pak ,bude preménéna

ve funkénf organizadi,
ktera spravedlivé rozdéluje
dotace®. Podpory

se dockaji predevsim
programy pro déti, rodiny
a seniory, dale pak
volnocasoveé organizace
jako napriklad Sokol, Orel,

Skaut a obdobné obcansky
spolecenské aktivity.

SpravedInost

Resort planuje zavedenf
korespondencni volbu
pro Cechy v zahranid,
zruseni zbytecnych

a nesmyslnych zakond
nebo napriklad lepsf
ochranu obétf sexualniho
a domaciho nasill. Zaroven
uvazuje o zméné uzivani
trest(, zejména u téch,
které majf ,nizkou
spolecenskou skodlivost®.
Chce také rozsifit moznost
alternativnich trest,
podpofit prevenci

a potlacovanirecidivy.
Zjednodusise i
zaméstnavani véznénych
0sob a rozsitf se resent
problém naramky

pro domaci vézent.

Vnitro

Prioritou je zvySenf
transparentnosti, kterou
zejména koalice ,, Pirati

a Starostové® prosazovala
uz v predvolebni kampani.
VSechny platby vidi statnf
sprave bude mozné hradit
i platebni kartou i
bezhotovostné. Planovana
je i vyuzitl expertd, kterf
maji byt zapojeni do fizenf
statu. Pro transparentnéjsi
fungovani médif by se mél
nove povinné uvadeét
vydavatel, majitel

a vyznamni sponzori.
Pétikoalice chce také
systematicky pripravovat
obcany na krizové situace.



Rozvijet se bude podpora
bezpecnostnich sbord.
Kabinet Petra Fialy také
odmitl reSeni migracni krize
povinnymi kvétami. VyuZitf
modernich technologif by
mélo byt samoziejmosti,
kuprikladu pri nahravani
z&krok Policie CR nebo
pfi komplexnim
odstrariovani byrokracie.

Zahrani¢nf véci

Podstatou zahrani¢ni
politiky bude ¢lenstvi

v Evropské unii, NATO a
Visegradskeé skuping.
Podpory se dockajf lidska
prava, demokracie a
obcanska spolecnost,
obnovf se pry takzvana
,havlovska“ diplomacie.
Evropskou unii chce
budouci vlada rozsitit o
zemé Balkdnského
poloostrova, rozvijet se
budouivztahy s Izraelem,
Tchaj-wanem, Japonskem

nebo Korejskou republikou.

Krestanska
demokratickd unie —
Ceskd strana lidovéa

e Konzervativn{

e Proevropska

e Strfedopravicova

e Krestansky -
demokraticka

e >3 poslanch

e 12 senatorll

Naopak revize se dockajf
vztahy s Ruskem a Cinou.
Cesko se také bude
pfipravovat na nase
predsednictviv Radé EU

a bude prohlubovat
partnerstvi se zbytkem EU.

Zdravotnictvi

Zavedena bude moZnost
doplnkového
dobrovolného pripojistént.
Nova vladnf koalice se také
chysta podporit
zdravotnickou péci

v regionech, konkrétne

v malych obcich, které jsou
postiZzeny nedostatkem
personalu a financi. Zasadnf
bude i systematicka
podpora vzdélavani nového
zdravotnického personalu
a aplikace modernich
trend( ve svété do Ceské
mediciny. Dal$f na seznamu
je ,prevence a vyziva“,

kde je jednim z bod(

i zavedenf dietniho
stravovani ve skolach

a skolkach. Zaroven s tim se
ministr zdravotnictvi zaméri
i na zvysSeni zdravotnf
gramotnosti

a odpovédnosti obc¢and

za vlastni zdravi. DdleZitost
je pfipisovana i reformé
psychiatrické péce

a zlepSovani dusevniho
zdravi spolecnosti.

Zemédélstvi

Na ucinnéjsi podporu

se mohou tésit mali,
stfednf a zadinajici
ekologicti zemeédélci.
Budou nastavena jasna
pravidla pro cerpanf
zemédélskych dotaci.

Mezi priority patrf

i ochrana pUdy pred zabory
a degradaci, zlepseni

dostupnosti pitné

a uzitkové vody nebo
ukoncenf podpory biopaliv
z technickych plodin.
Nebude povolovan

ani dovoz potravin

ze zemi tretiho svéta, které
nesplnujf prisné evropské
limity. ,,Cesko bude bio*,
pise se v koali¢nf smlouve,
zejména ve spojitosti

s podporou zakazu
klecového chovu dribeze
a kozesinovych farem.
Lesy také maji byt ndrodnim
dédictvim, nikoliv
tovarnami na drevo,

jak piSe dokument nové
vlady. Situace se ma
zmeénit ve vyrazny
prospéch ekosystém

a prirody celkove.

Zivotni prostiedf

Jiz zminovany zavazek
,Green Deal“ je
predmetem programovych
priorit i resortu zivotniho
prostredi. Prioritami budou
zadrzovani vody v krajiné

a jeji ochrana, tvrdsi postihy
vinfk( ekologickych havarif,
podpora zelenych strech

a vysadba strom(. Budou
vyhlaseny dva nové narodnf
parky — NP Krivoklatsko

a NP Soutok. Podporena
bude technologie
kompostovani bioodpadu,
gastroodpad bude vyuzivan
k vyrobé biometanu.
Spusténa bude také anketa
0 Ceského narodnfho ptaka,
forma kampané za zvyseni
zajmu o ekologii.



\ J ldelnléek ‘ Zdenék Jelinek

15.11. | Pondli Bramborové 1. | Zapecené téstoviny s masem — Cervend Fepa
2. | Zeleninovy saldt se syrem a vajickem — pecivo
P 1. | M ky vrab: BK —zeli
16.11. | Utery Z ovesnych viocek 'oravs Y era S ,fe l PR
2. | Livance s diemem — mlé¢ny ndpoj
17.11. | Stfeda ; Statni svatek
18.11. | twrtek | GulaSova 1| Segedinsky gulas — HK
2. | Syrova pizza
. . 1. | Rizoto s masem a zeleninou — syr
19. 11.
9 Patek Mrkvova s noky 2. | Zapecena brokolice — brambor - preliv
20.11. | Sobota
21.11. | Nedéle 2
. . 1. | Boloniské 3pagety — se syrem
22.11. | Ponddli | Kapustovd 2. | Kovbojské fazole —chléb
P L, 1. | Vepfovy fizek — brambor — salat
23.11. | Utery Brokolicovd 2. | Zapeéené téstoviny s lososem
1. | Dribeii platek Y —ryi
24.11. | Stieda Fazolova ribe plite s_e syrenj 2 a?ana??m e
2. | Farfale se zeleninou —syrovd omacka
25.11. | Ceurtek Zelng 1. | Svickova r:avsm?fane - HK —
2. | Tvarohové $palitky s ovocnym prelivem
, - 1. | Smazené rybi filé — brambor
26.11. | Patek Borst 2. | Selsky guls —chléb
Jak it park
®
Budete potrebovat: °
- Parky (nejlépe z masa) )ﬂ’o
- Hrnec
- Vodu
Priprava:

Vezmeéte hrnec a naplrite ho do poloviny vodou. Dejte na varnou desku (doporuc¢ujeme
zapnout pro maximalni efekt) a nechte ohrat na zhruba osmdesat stupnid.

Kdyz se Vam voda bude zdat dostatecné ohrata, vlozte do ni parky. Jesté pred vlozenim
zkontrolujte, zda se jedna o klasické parky, nebo o parky svlékaci. Pokud se jedna o parky
svlékaci, svléknéte z nich ochranu a poté je viozte do vody (parky, ne tu ochranu).
Nechte parky povarit okolo péti minut. Po této dobé mizete parky volné konzumovat.
Pred touto konzumacfje razné doporucujeme vyjmout z vody. Podavame s chlebem

a hor¢ici ¢i kecupem.

Dobrou chut’




'PORADNA

Redakce ¢asopisu Gymploviny noveé otevira neomezenée dostupnou
poradnu pro vsechny vase dotazy. Momentalné poradnu najdete
na nasem Instagramu: @gymploviny ledec v popisu profilu.

Nejnovejsi dotazy:

,,Projde Harry Potter u komise k maturitni cetbé&? Staci mi pak popripadé si jen pustit film?“

Dle nasich informaci by kniha urcité projit méla, ovsem vybér seznamu nese velmi kvalitnf
Cetbu, kterd stojf za precteni (Velky Gatsby, Hana, Bild nemoc a mnoho dalsich). Pokud se
stane, Zze Harry Potter u komise neprojde, tento zanr stale mizete v seznamu najit (Pan
Prstend, Martan). Film urcité stacit nebude, knihy obsahuji mnohem vice informaci a
detailt @ mohlo by se stat, Ze nebude mozné zasadit Uryvek do kontextu. Proto
doporucujeme peclive procist knihu a u maturity budete na vse pripraven!

,,Jak je mozny zvladat matiku, kdyZ mivdm pocit, Ze tomu rozumim, ale nikdy mi nic nevyjde?*

Je UpIné bézné, Ze mozek na matematiku nema kazdy. VZdy se mUZete realizovat v jinych
odvétvi, ktera vas bavi a naplnuji. Matematika je pro spoustu z nas velmi naroc¢ny a
nepochopitelny predmét, tudiz nikdy v této myslence nebudes sam/sama. Témata se asto
meni a nenfjednoduché porozumeét vsemu. Na skole mame skvelé kantory, kterf poskytuijf
doucovani, nebo se mazes obratit na spoluzaky. Dllezitou soucast ucenf tvorf nejen davat
pozor v hoding, ale alespor pokus vypracovani domacich tkoll. Pokud tomu das
dlouhodobou pozomost, z viastnf zkuSenosti se vzdy chytis.

Redakce ¢asopisu Gymploviny

<3WMPLAKTUAUTY‘

Milan Maxa

S dalsim dislem prichazii dalsf aktuality, tento mésic se jich ale bohuzel moc neurodilo a na nasleduijicich
radcich si proto mlzete precist pouze jednu. Dékuji studentovi, ktery se se mnou podélil o své zazitky.

Na exkurzi do IQLandie jsme vyjeli brzy rano a cesta nam trvala asi tfi hodiny. KdyZ jsme na misto
dorazili, rozdelili jsme se na dvé skupiny. Jedna $la na workshop a druhd méla rozchod po IQLandii.
Na workshopu jsme ve skupinach napr. pracovali s mikroskopem, poznavali kosti, michali krevnf
skupiny nebo pozorovali DNA. Vratili jsme se kolem paté hodiny vecemni. Exkurzijsme si moc uZili.
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