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Goniometrické rovnice 

Základní goniometrické rovnice jsou ve tvaru y = f(x), kde f je goniometrická 

funkce  proměnné  x ∈ R.  

Podle kvadrantu určíme znaménko funkčních hodnot goniometrické funkce. 

 I. 

kvadrant 

II. 

kvadrant 

III. 

kvadrant 

IV. 

kvadrant 

sin x         +         +         -           - 

cos x         +         -         -          + 

tg x         +         -         +          - 

cotg x         +         -         +          - 

 

I. kvadr. je (0; 
𝜋

 2
)   II. kvadr. (

𝜋

2
 ; 𝜋)    III. kvadr. (𝜋 ;

3

2
𝜋)    IV. kvadr. ( 

3

2
𝜋; 2 𝜋) 
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Tabulka význačných hodnot goniometrických funkcí pro x ∈ < 0 ; 2 𝜋 > 

 

x 0 
𝜋

6
 

𝜋

4
 

𝜋

3
 

𝜋

2
 𝜋 

3

2
𝜋 2𝜋 

sin x 0 
1

2
 

 2

2
 

 3

2
 1 0 -1 0 

cos 

x 
1 

 3

2
 

 2

2
 

1

2
 0 -1 0 1 

tg x 0 
 3

3
 1  3 

Není 

def 
0 

Není 

def 
0 

cotg 

x 
Není 

def 
 3 1 

 3

3
 0 

Není 

def 
0 

Není 

def 
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Jednoduché goniometrické rovnice 

 

Př.  Řešte v R: 

 

      sin x  = 1 

       x = 
𝜋

2
 + 2k𝜋  perioda fce sinx je 3600,  nebo-li 2k𝜋    K  =  

π 

 2
+  2𝑘𝜋, 𝑘 ∈ 𝑍  

 

        cos x = -1 

 

         x = 𝜋 + 2k𝜋      K  =  𝜋 + 2𝑘𝜋, 𝑘 ∈ 𝑍  
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     sin x = 3 

 

sin x  je omezená funkce, nabývá hodnoty od -1 do+1. Nikdy se funkční  hodnoty 

nerovnají 3. 

Proto K =  ∅  

 

 

     cotg x = 0 

     x =  
𝜋

2
 + k𝜋 = 

𝜋 

 2
 (1 + 2k) ,       K =  

𝜋 

 2
  1 +  2k ; 𝑘 ∈ 𝑍,   
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       sin x = 
 𝟏

𝟐
  

kladná hodnota sinx je v 1.a 2.kvadrantu. Kořen rovnice bude  mít  dvě řešení 

         I. kvadr.   x =  300 , v míře obloukové tj. 
30

180
  =  

𝜋

6
   

 

            II. kvadr. x = 1800 – 300  = 1500, v míře obloukové tj. 
150

180
 =

50

60
  = 

5

6
𝜋 

             sinx je periodická po 3600, nebo-li po 2k𝜋 

        K = ∪  
𝜋

6
+  2𝑘𝜋; 

5

6
𝜋 + 2𝑘𝜋 , k∈ 𝑍 
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PŘÍKLADY  NA  PROCVIČENÍ: 

a) cos x = -5 

 

b) cotg x = 1 

 

c) cos x = -4 

 

d) tg x = 1 

 

e) cos x = -1 

 

f) 2sin x – 1 = 1 
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Goniometrické rovnice řešené 

substitucí 

 

Pokud máme ve funkci nějaký složitější výraz, můžeme použít substituci, neboli 

nahrazení. Například chceme-li spočítat rovnici cos 2x = 1, nahradíme si 

(provedeme substituci) za 2x, tj. z = 2x  a dále již počítáme s rovnicí ve tvaru cos 

z = 1. Substituce zjednoduší výraz, který právě počítáme. Nejprve vyřešíme novou 

rovnici cos z = 1 a potom určíme x. 

Nyní tak řešíme rovnici, cos z = 1, přičemž z je neznámá. Hledáme tak, kdy je 

cosinus roven jedné. Vyjde nám, že cos z  se rovná  jedné  při  hodnotě  00. 

Řešíme-li rovnici v R, hledáme všechny možnosti, tj. musíme připočítat periodu. 

Kořeny rovnice cos z = 1 jsou hodnoty z = 00+ k𝜋. 
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Původní rovnice měla tvar cos 2x = 1, musíme určit hodnotu x.  z= 2x a 

dosadíme.   00 + 2k𝜋 = 2x , tj. x = 
2k𝜋

2
 = k𝜋 , proto:    K =   k𝜋  

 

Př. cos 2x = - 
 𝟐

𝟐
    zavedeme substituci  2x = z 

      cos z = - 
 2

2
 

      cos 𝑧𝐼 = 
 2

2
  𝑧𝐼 = 

𝜋

4
    z ∈ II. a III. kvadrantu;  

(cosz má zápornou funkční hodnotu)        

II. kvadrant….𝜋  - 𝑧𝐼 + 2k𝜋 = 𝜋 − 
  𝜋

 4
   + 2k𝜋  = 

3

4
𝜋 + 2k𝜋 

                        III. kvadrant… 𝜋 + ź + 2k 𝜋 = 𝜋 + 
  𝜋

 4
   + 2k𝜋  = 

5

4
𝜋 + 2k𝜋 

Výsledek je sjednocení obou řešení K = ∪  
3

4
𝜋 +  2k𝜋;

5

4
𝜋 +  2k𝜋, 𝑘 ∈ 𝑍  
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Př. tg 2x =  𝟑   

musíme určit podmínku pro tg2x, 2x ≠ 
𝜋

2
 + 2k 𝜋, x ≠

𝜋

4
 + k 𝜋 

                         

 Zavedeme substituci za 2x = z 

 

     tg z=  3    z ∈ 𝐼. kvadrantu  z = 
𝜋

3
  a perioda  z = 

𝜋

3
  + k 𝜋 

                         

 2x = 
𝜋

3
  + k 𝜋 

          x = 
𝜋

6
 + k

𝜋

2
    

řešení rovnice: K =  
𝜋

6
 +  k

𝜋

2
; 𝑘 ∈ 𝑍   
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PŘÍKLADY  NA  PROCVIČENÍ: 

  

1)   cos 3x = 
 3

2
 

 

2)  sin 2x = 0 

 

3) sin 3x = 
 2

2
 

 

4) sin ( x - 
𝜋

4
) = 

1

2
 

 

5) tg ( x + 
𝜋

6
) = 

 3

3
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Rovnice řešené pomocí vzorců 

 

Vztahy mezi goniometrickými funkcemi se stejným argumentem. 

1. 
 

pro každé x   

2. 
  

 

definice 

funkce 

tangens 

3. 
 

  

  

4. 
 

 

 

definice 

funkce 

kotangens 

 



 

 
12 

Funkce s dvojnásobným 

argumentem. 

1. 
 

    

2. 
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Hodnoty funkcí se záporným 

argumentem. 

1. 
 

    

2. 
 

  sudá funkce 

3. 
 

    

4. 
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Funkce s polovičním argumentem. 

 

1. 

 

    

2. 

 

    

3. 
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Funkce součtu argumentů . 

 

1. 
 

    

2. 
 

    

3. 
 

    

4. 
 

    

5.. 
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Součet a rozdíl goniometrických 

funkcí. 

 

1. 
 

pro každé x a 

y 
  

2. 
 

pro každé x a 

y 
  

3. 
 

pro každé x a 

y 
  

4. 
 

pro každé x a 

y  
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Př.      

 2sin2x = 3cosx                 

v rovnici jsou dvě různé gon. funkce. Nahradíme sin2x 

       2(1 – cos2x) = 3cosx 

  2   - 2cos2x  = 3cosx        

 upravíme jako kvadratickou rovnici , potom zavedeme  substituci za cos x.  

 cos x = a 

 

-2cos2x – 3cosx + 2 = 0 /.(-1) 

   2cos 2x + 3cosx -2 = 0 

         2a2  +  3a    - 2 = 0   
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D = b2 – 4ac 

D 32 – 4 .2.(-2) = 9 + 16 = 25 

a1,2 = 
−𝑏± 𝐷

2𝑎
 = 

−3± 25

4
 = …. a1  = -2  a2 = 

1

2
 

cos x = -2     ∪      cosx = 
1

2
,  cos x = -2  𝑛𝑒𝑛𝑎𝑠𝑡𝑎𝑛𝑒      

 

řešíme pouze rovnici: cosx =
1

2
 

x∈ I. a II. kvadrantu 

x∈ 𝐼. 𝑘𝑣𝑎𝑑𝑟𝑎𝑛𝑡𝑢  𝑥 =  
𝜋

3
 + 2k𝜋  

x ∈ 𝐼𝑉. 𝒌𝒗𝒂𝒅𝒓𝒂𝒏𝒕𝒖    x =  
𝟓

𝟑
 𝝅 + 2k𝝅 

K =  
𝜋

3
 +  2k𝜋;

𝜋

3
 +  2k𝜋, 𝑘 ∈ 𝑍  
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Př.        

sin x + cos2x = 1             

nahradíme cos2x, cos2x = cos2x – sin2x , potom nahradíme cos2x = 1 – sin2x 

 

           sin x + cos2x – sin2x = 1      řešíme jako kvadratickou rovnici 

           sin x + 1 – sin2x – sin2x = 1 

                     sin x – 2sin2x = 0  /.(-1) 

                     2 sin2x – sin x = 0      vytkneme sin x 

                     sin x( 2sinx – 1) = 0 
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sin x = 0     ∪        2𝑠𝑖𝑛𝑥 − 1 = 0 

 x1 = k𝜋                       2sinx = 1 

 

  sin x = 
1

2
 , x2 ∈ 𝐼. 𝑘𝑣𝑎𝑑𝑟𝑎𝑛𝑡𝑢   x3 ∈ 𝐼𝐼. 𝑘𝑣𝑎𝑑𝑟𝑎𝑛𝑡𝑢  

  

  x2 = 
𝜋

6
 + 2k𝜋         x3 = 

5

6
𝜋 + 2k 𝜋    

 

 

K =   k𝜋;
𝜋

6
 +  2k𝜋;

5

6
𝜋 +  2k 𝜋, 𝑘 ∈ 𝑍  
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PŘÍKLADY NA PROCVIČENÍ: 

a)  cos2x = sin x 

 

b)  2cos2x = sin x + 1 

 

c)  sin2x + cos x + 1 = 0 

 

d)  8sinx + 5 = 2cos2x 

 

e)  4sin2x – 4cosx – 1 = 0 
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Př.  

tg x = 3cotgx             

určíme podmínku pro tg x a cotg  x ≠ k 
𝜋

2
;  nahradíme cotg za 

1

𝑡𝑔𝑥
 

 

        tg x = 3
1

𝑡𝑔𝑥
/.tgx 

      tg2x  = 3 

      tg x = ± 3 
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