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TRAVICI SOUSTAVA - ZALUDEK



TRAVICi SOUSTAVA - SLINNE ZLAZY

3 pary priusni,
podcelistni, podjazykové
vétSi mnozstvi drobnych
slinnych zlaz rozptyleno
na sliznici rtu, patra a
jazyka

Sliny (saliva) : i
vznikaji filtraci krevni -
plazmy slinna ﬂf‘ﬂﬂ .ggslimﬁﬁmpnﬁémmm‘

L podjazykoy v hrotem jazyka
obsahuji 99 % vody, 0,7 % RS
anorganickych a 0,3 %
organickych latek

et J slinné Zlaza pfusni
& vjvodem u druhé

Slinné Zldzy



DUTINA USTNI - SLINNE ZLAZY

Mucin = glykoproteid :

je soucasti hlenu

obaluje potravu

usnadnuje klouzani travici trubici

je produkovan nejen v travici soustave
hlavni funkce je chranit sliznice
Ptyalin (enzym amylaza) :

stepi Skrob a glykogen na disacharid maltozu - Stepi az 50
% prijatého Skrobu, ale netravi celulozu!!

Lyzozym :
niCi bakterie a choroboplodné zarodky
za hodinu se muze vytvorit az 0,9 | slin




RIZENI SEKRECE SLIN

probiha pouze nervove
centrum pro vylucovani slin v prodlouzené mise
sekrece slin je stimulovana vegetativnimi nervy

vylucovani slin je rizeno reflexné - podnétem je
potrava v dutiné ustni

Indukce : zrakové, cichové, chutové podnéty


http://mujweb.cz/Veda/biologie/CNS.htm

JAZYK (LINGUA)

svalnaty organ

ucastnici se : tvorby reci, obraci a
pOSouva potravu

koren jazyka je pripojen k jazylce.
chutové poharky > chutové bunky -

hofkost

kyselost

receptory.

na hrotu jazyka : receptory pro

sladké a slané chuti siaccost

na bocich pro kyselou a sladkou Obr. 102 Rozlozeni chufovgch bunék pro riizné chufové

vjemy v jazyku

na koreni pro horkou chut

bily povlak jazyka je tvoren
odloupanym epitelem a
mikroorganismy a indikuje nemoc.



HLTAN

Pri polykani se hrtan
zvedne >

hrtanova priklopka se
uzavre a zastavi se
dychani >

potrava putuje z hitanu
do jicnu

Hltan (pharynx) -
uzavreni hrtanové
priklopky
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TRAVICI SOUSTAVA - JICEN

Jicen (esophagus)

trubice dlouha 25 - 28
cm zacinajici na 6.
krchim obratli

hladka svalovina - neni
ovladana vuli, tkanové
hormony

L 4 EdL ”’.’f'; 52 Posun pozité potravy peristaltickymi pohyby
jicen vykonava T

peristaltické pohyby a

tim posouva potravu do

zaludku.

T
— yina kontrakce




ZALUDEK (VENTRICULUS, GASTER):

plochy vakovity organ
pod branic¢ni klenbou | e
pojme 2-3 | potravy, max.
S | potravy.

jicen navazuje na zaludek
ceslem (cardia)

nejvetsi cast zaludku tvori ,-v*
télo (corpus). (€T -
prechod mezi zaludkem a oy b 1 M
dva néCtnfkem: Vrétnik 13-? R svalovina
(pylorus) - silny kruhovy Tl
sval

Stavba zaludku



ZALUDEK - ZALUDECNI STAVA

Potrava je v zaludku zpracovavana:

mechanicky (pohyby zaludecénich stén)

chemicky (zaludecni stavou) > vznika travenina = chymus
Zaludeéni tava

bezbarva

silné kysela tekutina (pH = 1), 99 % vody

denné se ji vytvori 1-2 |

obsahuje :

HCI (o koncentraci 170 mmol/I)

pepsinogen, mucin, vodu, Zzaludecni lipazu a anorganické latky




ZALUDEK - ZALUDECNI STAVA

Kyselina chlorovodikova - funkce

vytvari silné kyselé prostredi pro pusobeni enzymu
pepsinu

usnadnuje traveni masa - vazivo bobtna a svalovina se
rozpada na jednotliva vlakna

brani rozkladu nékterych vitaminu (B1, B2, C)

zajistuje nespecifickou imunitu (ni¢i choroboplodné
zarodky).

meéni nerozpustné mineraly na ve vodeé rozpustné soli
a Stéepi bilkoviny.



4 VY WNZl [~

ZALUDEK - ZALUDECNI STAVA

Pepsinogen:

neucinna forma pepsinu - proenzym

ucinkem HCI (kyselého prostredi) se méni na
ucinny pepsin ( proteaza)

proteaza = enzym stépici bilkoviny
Stépi bilkoviny na ve vodé rozpustné polypeptidy

u kojencu k traveni mlécnych bilkovin slouzi enzym
chymosin
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ZALUDEK - ZALUDECNI STAVA

Mucin:

soucast zasaditého hlenu

pokryva v souvislé vrstve sliznici
chrani ji pred ucinkem pepsinu a H Cl.
je-li hlenu malo vznikaji zaludecni vredy
Zalude&ni lipdza >>neni moc G¢inna
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RIZENI VYMESOVANI ZALUDECNI STAVY

Nervove:

zrakové, cichové a chutové vjemy prostrednictvim
bloudivého nervu stimuluji sekreci zaludecnich stav

Chemicky - hormonalné: hormon gastrin vyvola sekreci
zaludecni stavy

Sekreci ovlivhuje psychicky stav:

deprese a strach snizuji

rozhorceni a agrese zvysuji



http://mujweb.cz/Veda/biologie/nervy-obvod.htm

o | W L A

RIZENI VYMESOVANI ZALUDECNI STAVY

o £

Potrava drazdi sliznici > vytvari
gastrointestinalni hormony - gastrin

Vyrazné zvyseni sekrece zpusobuji bilkoviny,
hlavhé s mensi molekulovou hmotnosti

> silna masova polévka (vyvar) pred hlavnim
jidlem pusobi priznivé na traveni

alkohol a kofein zvysuji sekreci



PLNENIi ZALUDKU A JEHO POHYBY

tekutiny zaludkem protékaji za 10 - 20 min

za 10 - 15 minut po jidle zaCinaji peristaltické
stahy zaludecni svaloviny (pricné zaskrcovani
od cesla az k vratniku)

dochazi k promichani se zaludecni stavou a tim
vzniku traveniny (chymus)

za 3-4 hod se stahy zesiluji

vratnikovy svérac ochabne a travenina je
vypuzena do dvanactniku



PLNENi ZALUDKU A JEHO POHYBY

rychlost traveni zalezi na obsahu latek v
potrave

pri vysokém obsahu sacharidu opousti zaludek
za 2 - 3 hodiny

pri vysokém obsahu proteinu za asi 4 h
pri hodné tucich az 7 h



FUNKCE ZALUDKU:

zasobarna potravy
traveni (potrava se meni na traveninu)

vypousténi traveniny po malych davkach k
dalSimu zpracovani do tenkého streva

nespecificka imunita
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